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s MERCREDIS LSRN Cavirando @
&= 10/07 & 14/08 4 8 - ‘@ Randonnée avec des chiens nordiques suivi d’'un gouter
@ 144 LR : Accompagnateur : Jean-Jacques Gibaud (Kimudjuk)

.e®s. A partir de 10 ans g @ e .
R 1S entants adultes) Saint-Régis-du-Coin

B8 JEUDIS ! .
18/07 & 29/08 * e Ny v Matin: via ferrata enfants (a partir de 1m10)
5 /  Aprés-midi : via ferrata adultes + tyrolienne (a partir de 1Tm40)
@ 9H30 et 14H Accompagnateur : FFME
ll..l A partlr de 6/8 ans et 10/12 ans

Planfoy

e Tro({imette Tou{ Tervain
EH gn"sgglgg;S/Of; 8 M Descente Crét de la Perdrix / Graix, @

’ a2 puis godter sous la Tchoum (tente tipi)
(9 14H 3 Accompagnateur : Valérie Tracol (Trott'Nature)
.e8e. A partir de Tm35
i m';x: 14 X - Graix

= JEUDIS : @
25/07 & 22/08 . Course d'orientation et tir a la carabine laser

. 2 suivi d'un goUter
(9 144 . Accompagnateur : Office de Tourisme du Pilat

2280, A partir de 10 ans .
i mgx :25 @ Le Bessat

e MERCRED] Balade wa (ure avec des aves @

B 31/07 £ 3 Apreés avoir brossé et préparé les anes de bat, partez en balade
ik \ sur les chemins du Pilat. Le parcours est ponctué par un certain

@ 9H30 et 14H & nombre d‘arréts « découverte ».

Accompagnateur : Félicien Bros

Tarentaise

ll..ll A partlr de3ans

MERCREDI /
E 21/08 , =" Bivouac perché dans hamacs. Grimpe en fin de journée,
histoire dans la nuit, observation des étoiles et nuit perchée.
@ De17Ha9H Descente au matin. Pique-nique perso.

l'l'ii'l Apartirde 10ans M @ Accon}pagnateur:Centre Agro-écologique La Rivoire
max:8 Colombier

Une tenue adaptée aux activités de pleine nature est exigée. - 3
Inscription obligatoire pourtoutes les sorties - Places limitées. BOUCE Vmﬂ Eu‘

04 77 39 63 49 ou 04 77 51 23 84 “J”J'*E.mfsti AR
O TR 5 o




